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ROMANS,POESIE ET DOCUMENTAIRES 
 

Ecosse 

Hachette Tourisme 

22/05/2024 

 
Une présentation culturelle et historique de l'Ecosse et des propositions d'excursions à réaliser à pied 
ou en voiture à travers plus de 500 sites, en six parties : Edimbourg, le Sud, Glasgow, le centre, les 
Highlands et les îles. Avec des adresses et des renseignements pratiques sur les hôtels, les 
restaurants, les distractions culturelles ou encore les manifestations sportives.  

 

L'amitié : ce que nous avons de meilleur ? : vérité, amour, rupture, désir, deuil, 
l'amitié en question 

Le Livre de poche 

04/10/2023 

 
Issu d'un numéro hors-série de Philosophie magazine, des extraits philosophiques ou sociologiques, 
des articles et des entretiens sur l'amitié.  

 

La Déferlante, n° 12 
Rêver : la révolte des imaginaires 

La Déferlante 

17/11/2023 

 
Un numéro consacré à la notion de rêve sous le signe de la littérature, avec des contributions de 
plusieurs écrivaines. Contient également un dossier sur les ateliers cinéma au Brésil avec les femmes 

indigènes de la tribu Kawaiweté, un débat sur le genre de l'interligne artificielle ou encore un portfolio de photos sur 
les masculinités. 

 
 

Dans mon coeur à jamais 
Abgaryan, Narinai 
10-18 

21/09/2023 

 
Un roman évoquant des scènes d'enfance dans le Haut-Karabakh, en Azerbaïdjan. Portrait d'une 
famille qui sera dissoute par les événements de la fin des années 1980. 

 
 

Hors cadre 
Ahnhem, Stefan 

Le Livre de poche 

07/03/2018 

 
Deux hommes sont retrouvés assassinés. Posée près d'eux, une photo de classe datée de 1982 sur 
laquelle leurs visages sont barrés d'une croix. 18 des anciens élèves sont encore en vie, dont 
l'inspecteur Fabian Risk. Alors que tout le désigne comme la prochaine cible, il doit plonger dans son 
passé s'il veut mettre la main sur le tueur. Premier roman. 

 
 



 

La neuvième tombe 
Ahnhem, Stefan 

Le Livre de poche 

05/04/2023 

 
Une glaciale nuit d'hiver, à Stockholm, le ministre de la Justice disparaît sur le court chemin entre le 
Parlement et sa voiture. La même nuit, au Danemark, la femme d'un célèbre présentateur est violée et 
assassinée chez elle. Les jours suivants, des corps mutilés sont retrouvés de part et d'autre de 
l'Oresund. Fabien Risk et son homologue danoise Dunja Hougaard sont chargés de l'enquête. 

 
 

Moins 18 ° 
Ahnhem, Stefan 

Le Livre de poche 

01/09/2021 

 
Une voiture sombre dans le port de Helsingborg après une course poursuite. L'autopsie révèle que le 
conducteur était mort depuis deux mois et que son corps avait été congelé. Fabian Risk et ses 
collègues de la brigade criminelle mènent l'enquête tandis qu'à Helsingor, Dunja Hougaard, ancienne 
inspectrice danoise, est chargée de résoudre le meurtre brutal d'un sans-abri. 

 
 

Rashômon : et autres contes 
Akutagawa, Ryûnosuké 

Gallimard 

07/09/2023 

 
Quatre contes sombres, cruels et inquiétants se déroulant dans le Japon ancien. 

 
 

Les dés 
Altan, Ahmet 
Actes Sud 

04/10/2023 

 
Turquie, début du XXe siècle. Pour venger la mort de son frère aîné, Ziya, 16 ans, tue publiquement 
l'homme qui l'a assassiné. Condamné à perpétuité, il est exfiltré un an après son incarcération vers 
l'Egypte grâce à son clan, les unionistes. Amnistié, il est de retour à Istanbul où il accepte de 
commettre un attentat visant le grand vizir.  

 

La bibliothèque des rêves secrets 
Aoyama, Michiko 

J'ai lu 

24/05/2023 

 
Sayuri Komachi tient une petite bibliothèque au coeur de Tokyo. Cinq individus de parcours différents, 
ayant tous en commun d'être à un croisement de leur vie, s'adressent à elle pour des conseils de 
lecture. Attentive aux autres, la bibliothécaire propose à chacun un livre susceptible de modifier le 
cours de son existence. Premier roman. 

 
 



 

Miroir, miroir : dis-moi ce que je vaux vraiment 
Aubery, Louise 

Pocket 

14/09/2023 

 
Connue sur les réseaux sociaux sous le pseudo de @mybetterself, l'auteure invite à identifier et à 
déconstruire les pensées limitantes imposées par la société patriarcale. Elle explique comment les 
femmes peuvent s'épanouir et libérer leur potentiel en transformant leur mode de pensée.  

 

Des murmures 
Audrain, Ashley 

Lattès 

03/01/2024 

 
La chute du fils de Whitney, âgé de 10 ans, agite les rumeurs sur sa famille. Depuis cet accident, le 
voisinage, parle, fouille et démasque. La violence et les secrets maternels sont bientôt révélés.  

 

Sensations du combat 
Ayanoglou, Anna 

Gallimard 

19/05/2022 

 
Un recueil de poèmes évoquant les thématiques de l'amour, du couple, de l'identité et de l'exil. 

 
 

Le fil des traversées : poèmes 
Ayanoglou, Anna 

Gallimard 

21/11/2019 

 
Recueil de poèmes dont l'univers puise dans l'Europe balte, lituanienne et estonienne, où l'auteure a 
beaucoup séjourné. Composé d'instants, de sensations et de souvenirs glanés au fil des rues, ces 
textes offrent un voyage dans des lieux fortement marqués par l'empreinte nazie et soviétique. Prix 

Apollinaire découverte 2020. 

 
 

Les ailes collées 
Baere, Sophie de 

Le Livre de poche 

26/04/2023 

 
Paul est un adolescent mal dans sa peau qui étouffe dans une famille bourgeoise. Il se lie d'amitié 
avec Joseph qui est son contraire : sûr de lui, insouciant et libre. La force de leurs sentiments 
provoque la moquerie et la cruauté de leurs camarades. Joseph s'enfuit. Plus tard, Paul épouse Ana 
et ils attendent leur premier enfant lorsque le retour de Joseph réveille des émotions enfouies. 

 
 



 

2060 
Bastide, Lauren 

Au diable Vauvert 

12/10/2023 

 
Le 22 juin 2060, l'humanité est confrontée à la fin du monde, rebaptisée FDM. Au cours de cette ultime 
journée, l'héroïne revit les combats féministes et écologiques qu'elle a vécus, depuis le mouvement 
des Dragonnes au sein duquel elle a découvert les incroyables pouvoirs de l'écriture. Premier roman.  

 

Le bruit de l'eau sur les galets 
Baumann, Amélie 

Calmann-Lévy 

03/05/2023 

 
Camille, 36 ans, découvre à la lecture du testament de sa grand-mère, Odette, qu'elle ne connaissait 
pas tout de son aïeule. Suivant ses dernières volontés, Camille retrouve une certaine Renée Martin 
qui semble connaître les secrets de la défunte. Elles se lancent dans un road trip avec la meilleure 
amie et l'arrière-petite-fille de Renée, condition pour que cette dernière révèle tout. 

 
 

C'est encore loin, le bonheur ? 
Baumann, Amélie 

Le Livre de poche 

19/04/2023 

 
Dans son existence bien réglée, Madie ne parvient pas à trouver le bonheur et décide en dernier 
recours de faire un voyage en Inde, dont elle a entendu parler à travers les histoires que lui racontait 
sa grand-mère. C'est ainsi qu'elle débarque dans ce pays en décembre 2005, en quête d'un antidote à 
son mal-être et munie d'un sac à dos ainsi que de l'adresse d'un mystérieux ashram. 

 
 

Le vent léger 
Jean-François Beauchemin 
Beauchemin, Jean-François 

Éditions Québec Amérique 

25/09/2023 

 
À l’automne de l’année 1971, une famille composée de six enfants délurés et de leurs parents vit une 
existence paisible à la campagne. La mère, bientôt malade, est l’objet de l’attention tendre et des 
soins empressés du père et de ces enfants aimants, introspectifs et expressifs. À leur récit de ce 

passage obligé par le malheur et le chagrin s’enchevêtrent divers événements ponctuant l’histoire récente du Québec 
et du monde. Comme si l’aventure humaine n’était en vérité ni petite ni grande, mais jalonnée de faits, de courants et 
de hasards, tragiques ou frivoles, formant à la fin un collier, ou une chaîne, celle de cette existence dérisoire et 
merveilleuse que nous traversons tous. 

 
 

Où vont les larmes quand elles sèchent 
Beaulieu, Baptiste 

l'Iconoclaste 

05/10/2023 

 
La salle d'attente du docteur Jean, 36 ans, ne désemplit pas. Tous les jours, il entend les histoires de 
ses patients, voire les lit sur leur corps. Un roman inspiré du quotidien de l'auteur, médecin de 
profession. 

 
 



 

Les enfants du blizzard 
Benjamin, Melanie 

Albin Michel 

02/11/2023 

 
Après une période de froid intense, le matin du 12 janvier 1888 est très doux et les enfants des colons 
du territoire du Dakota retournent à l'école. Mais à l'heure de la sortie, un terrible blizzard s'abat sur les 
Grandes Plaines. Les institutrices doivent choisir entre garder les élèves, au risque de mourir de froid, 

ou les renvoyer chez eux en espérant qu'ils ne se perdent pas dans la tempête. 

 
 

Les silences des pères 
Benzine, Rachid 

Seuil 

18/08/2023 

 
De retour à Trappes pour trier les affaires de son père décédé, le narrateur met la main sur une 
enveloppe contenant des cassettes audio enregistrées par ce dernier dans lesquelles il s'adresse à 
son propre père resté au Maroc. A mesure qu'il découvre l'histoire de celui-ci, le narrateur comprend 

mieux le sens des silences de cet homme duquel il s'était éloigné. 

 
 

Histoire du consentement féminin : du silence des siècles à l'âge de la rupture 
Bernard, Maëlle 

Ed. Arkhê 

01/10/2021 

 
Un panorama des enjeux et de l'évolution du consentement sexuel sur plusieurs siècles, mettant en 
avant l'influence masculine sur la sexualité féminine. L'auteure évoque notamment la contrainte pour 
une femme vierge de sauvegarder son hymen afin de conserver une forme de valeur maritale ainsi 

que le consentement tacite auquel elle était tenue vis-à-vis de son époux une fois mariée. 

 
 

La nourrice de Francis Bacon 
Besserie, Maylis 

Gallimard 

17/08/2023 

 
Un portrait romancé de Jessie Lightfoot, nourrice et confidente du peintre Francis Bacon. Venue des 
Cornouailles, celle-ci protège l'enfant des violences de son père. Prix du roman des Ecrivains du Sud 
2023. 

 
 

Un soir d'été 
Besson, Philippe 

Julliard 

04/01/2024 

 
Eté 1985, sur l'île de Ré. Cinq garçons et une fille deviennent inséparables, se rapprochent, 
découvrent les premiers sentiments et profitent de leur jeunesse, sans soupçonner le drame qui arrive, 
celui qui met fin à leur innocence durant ce dernier été d'insouciance. 

 
 



 

Contes d'un autre bois : fiction 
Boltz Nasr, Mélie 

Editions iXe 

22/09/2023 

 
Recueil de contes dans lesquels les princesses ne s'intéressent pas aux princes. Une réécriture des 
contes de fées traditionnels et une critique du patriarcat. 

 
 

Mieux vivre avec un diabète : 100 réponses pour comprendre sa maladie et 
mieux se soigner au quotidien 
Bonnet, Fabrice 

Marabout 

19/04/2023 

 
Un guide pour les personnes souffrant de diabète, maladie auto-immune qui empêche le corps 
d'utiliser de façon correcte l'énergie fournie par les aliments. Le contexte de sa survenue, ses causes, 

sa prévention et sa thérapeutique sont présentés. Avec des recettes de desserts diététiques : citrons givrés, moelleux 
au chocolat ou clafoutis à la rhubarbe. 

 
 

L'adoption internationale : mythes et réalités 
Bourgain, Joohee 

Anacaona Editions 

06/05/2021 

 
A partir de sa propre expérience, l'auteure analyse les pratiques et les enjeux liés à l'adoption 
internationale. En déconstruisant un à un les différents mythes autour de l'adoption (l'abandon, 
l'orphelin misérable, l'acte non-raciste), elle invite à reconsidérer cette démarche du point de vue des 

adoptés. 

 
 

Ces séparations qui nous font grandir : couple, amitié, travail... la rupture peut-
elle aider à devenir soi-même ? 
Buffet, Anne-Laure 

Eyrolles 

11/01/2024 

 
Tout au long de la vie, des ruptures, subies, désirées ou inconscientes, viennent imprimer leur marque 
sur l'histoire émotionnelle de chacun, induisant des changements symboliques et remettant en 
question les repères familiers ainsi que la quiétude psychique. L'auteure montre que ces événements 

peuvent être compris comme des étapes de transformation vers une existence affective plus autonome. 

 
 

La maison des voix 
Carrisi, Donato 

Le Livre de poche 

29/09/2021 

 
Pietro Gerber, jeune psychiatre florentin, est spécialisé en hypnose chez les enfants. Le jour où une 
consoeur australienne lui demande d'utiliser sa technique sur Hannah Hall, il accepte. Adoptée après 
un incendie dont elle est l'unique survivante, elle est convaincue d'avoir tué son frère pendant son 
enfance. Les séances d'hypnose révèlent d'autres secrets sur Hannah ainsi que sur Pietro. 

 
 



 

La maison aux lumières 
Carrisi, Donato 

Calmann-Lévy 

04/10/2023 

 
L'hypnotiseur Pietro Gerber prend en charge une jeune patiente qui souffre de phases de transe 
durant lesquelles elle semble habitée par une autre personnalité. Pendant ces crises, elle livre des 
indices troublants sur un épisode secret et douloureux du passé de Pietro. Lorsque ce dernier avait 11 
ans, son petit frère est mort dans des circonstances non élucidées. 

 
 

Ce que je sais de toi 
Chacour, Eric 

P. Rey 

24/08/2023 

 
Jeune médecin, Tarek a repris le cabinet médical de son père dans la ville du Caire. Après avoir 
ouvert un dispensaire dans le quartier de Moqattam, il fait la connaissance d'Ali, un patient défavorisé 
qui ne tarde pas à changer sa vie. Prix Première plume 2023, prix Femina des lycéens 2023. Premier 

roman. 

 
 

Aliénor d'Aquitaine 
Volume 1, L'été d'une reine 
Chadwick, Elizabeth 

Hauteville 

29/09/2021 

 
A la suite de la mort de son père pendant l'été 1137 et en accord avec les arrangements pris entre les 
familles, Aliénor d'Aquitaine quitte subitement l'enfance pour devenir reine au côté de Louis de France. 
Elle doit alors s'accoutumer à son nouveau rôle et se prémunir des intrigues de la Cour. Grand prix du 

roman historique 2021. 

 
 

Aliénor d'Aquitaine 
Volume 2, L'automne d'une reine 
Chadwick, Elizabeth 

Hauteville 

03/11/2021 

 
1154. Couronnée reine d'Angleterre, Aliénor est désormais une des femmes les plus puissantes 
d'Europe. Alors que son époux Henri II Plantagenêt combat les ennemis de la couronne pour asseoir 
son autorité, la jeune femme se révèle une souveraine active et une mère dévouée. Peu à peu 

délaissée par Henri qui lui préfère sa jeune amante, Aliénor se bat pour conserver sa place. 

 
 

Aliénor d'Aquitaine 
Volume 3, L'hiver d'une reine 
Chadwick, Elizabeth 

Hauteville 

08/12/2021 

 
Emprisonnée par son mari Henri II de Plantagenêt et séparée de ses enfants, Aliénor refuse de se 
soumettre à la tyrannie. A la mort du roi, elle devient reine douairière et s'efforce de tempérer ses fils 
désormais rivaux dans la conquête du pouvoir. Jusqu'à son dernier souffle, d'incessantes luttes 

intestines mettent à rude épreuve son courage et sa ténacité. 

 
 



 

Lux 
Chattam, Maxime 

Albin Michel 

02/11/2023 

 
Un phénomène inédit dans l'histoire de l'humanité vient de se produire au-dessus de l'océan 
Atlantique. Alors que la Maison-Blanche, Downing Street et l'Elysée sont sur le point de faire une 
déclaration commune devant leurs nations inquiètes, Zoé, romancière, ignore encore le rôle 

fondamental qui sera le sien dans ce qui s'apprête à être révélé. 

 
 

Les alchimies 
Chiche, Sarah 

Seuil 

18/08/2023 

 
En 2022, Camille Cambon, médecin légiste, reçoit un mail énigmatique concernant le peintre Goya et 
son crâne, volé après son inhumation à Bordeaux en 1828. L'auteure du message, ancienne directrice 
de théâtre, semble tout savoir de la passion des parents et du parrain de Camille pour l'oeuvre de 

l'artiste. Celle-ci part donc à sa rencontre. 

 
 

Sorcières : la puissance invaincue des femmes 
Chollet, Mona 

Zones 

13/09/2018 

 
La journaliste interroge le lien entre la figure de la sorcière dans l'Europe de la Renaissance et les 
représentations et préjugés contemporains sur la femme indépendante, âgée ou sans enfant. Elle 
aborde la relation de cause à effet entre la chasse aux sorcières et le rapport guerrier qui s'est 

développé à l'égard des femmes et de la nature. Prix de l'essai Psychologies-Fnac 2019. 

 
 

Dolorès ou Le ventre des chiens 
Civico, Alexandre 

Actes Sud 

03/01/2024 

 
Dolorès Leal Mayor est appréhendée après avoir tué plusieurs amants, des hommes puissants qui 
pensaient s'offrir une fille aux abois motivée par le désir d'ascension sociale. Dans le but d'éviter un 
procès qui entérinerait son statut d'icône, Antoine Petit est sommé d'établir son profil psychologique 
afin de la déclarer irresponsable. Leur rencontre en prison est conflictuelle et révélatrice.  

 

Code Kanun 
Claise, Michel 
Genèse Edition 

03/11/2023 

 
Dans le centre de Bruxelles, un corps criblé de douze balles est retrouvé en pleine rue. La victime, un 
prévenu d'origine albanaise, portait un bracelet électronique. Une affaire qui plonge les enquêteurs 
dans les milieux du trafic de cocaïne et de la mafia albanaise. 

 
 



 

Sur tes traces 
Coben, Harlan 

Belfond 

05/10/2023 

 
David n'a plus aucun souvenir de la nuit où il aurait tué son fils Matthew, acte pour lequel il se retrouve 
en prison à perpétuité. La police ayant conclu à un épisode psychotique de la part du père au passé 
alcoolique, David ne fait que ressasser ce moment, jusqu'au jour où son ex-belle soeur Rachel lui 
montre une photo de son fils, bien vivant, avec un autre homme, dans un parc d'attractions. 

 
 

Identités croisées 
Coben, Harlan 

Pocket 

05/10/2023 

 
Détective privé, Wilde vit loin du monde, au coeur des bois, d'où il poursuit inlassablement ses 
recherches sur ses origines. Une piste le mène à un lointain cousin, héros d'une téléréalité disparu 
soudainement.  

 

Les romantiques 
Coulon, Cécile 

R. Laffont 

28/10/2021 

 
Une soixantaine de poèmes et de dessins revisitant en version érotique et avec humour les classiques 
de la littérature tels que Le médecin malgré lui ou Les hauts de Hurlevent. 

 
 

La langue des choses cachées 
Coulon, Cécile 

l'Iconoclaste 

11/01/2024 

 
Inlassablement, jour après jour, une mère apprend à son fils son travail, celui de soigner, de réparer 
les autres. Une nuit, ce dernier se rend dans le hameau du Fond du puits où il découvre l'erreur 
commise par sa mère des années auparavant. Face à cette révélation, il ne sait pas comment réagir. 

 
 

Wayward Pines 
Volume 1, Révélation 
Crouch, Blake 

Gallmeister 

18/01/2024 

 
Ethan Burke se réveille amnésique. Il se rappelle peu à peu qu'il est un agent venu enquêter sur la 
disparition de deux de ses collègues dans la petite bourgade de Wayward Pines. Son accident de 

voiture ne lui a causé que des blessures superficielles, mais l'hôpital ne veut pas le relâcher, le shérif ne veut pas lui 
rendre ses papiers, et il lui est impossible de joindre sa famille. 

 
 



 

Wayward Pines 
Volume 2, Rébellion 
Crouch, Blake 

Gallmeister 

01/02/2024 

 
Wayward Pines est un village idyllique, si ce n'est que son accès est fermé à tous et surveillé par des 
snipers vingt-quatre heures sur vingt-quatre. Aucun des résidents ne sait pourquoi ni comment il est 

arrivé là. Ethan Burke, le shérif, est l'un des rares à avoir vu l'extérieur et à connaître la vérité sur cette ville. 

 
 

Ici un paysage 
Debrocq, Aliénor 
Arbre à paroles 

10/03/2023 

 
Une femme vivant dans le 18e arrondissement de Paris quitte la capitale pour se rendre à Lavaveix-
les-Mines, dans la Creuse, après avoir répondu à une offre d'emploi.  

 

Une nuit particulière 
Delacourt, Grégoire 

Editions Ookilus 

01/09/2023 

 
Après trente ans de relation amoureuse, Aurore sait que son mari s'apprête à la quitter. Un soir, elle 
rencontre Simeone en marge d'un groupe de parole. Atteint d'un cancer de la gorge, il refuse de lutter 
contre la maladie. Ensemble, les deux inconnus s'enfoncent dans la nuit parisienne, d'un bar à une 
chambre d'hôtel en passant par un aller-retour en taxi vers Roissy. 

 
 

Pauvre folle 
Delaume, Chloé 

Seuil 

18/08/2023 

 
Dans le train en direction de Heidelberg, Clotilde Mélisse fait le point sur sa vie. A mesure que les 
paysages défilent sous ses yeux, elle se remémore les blessures de l'enfance et sa rencontre avec 
Guillaume. Depuis le retour de celui-ci il y a dix-sept mois, elle a l'impression de devenir folle. Elle 

tente de comprendre la nature de sa relation avec cet homme homosexuel qui est déjà en couple. 

 
 

Noir comme l'orage 
Delzongle, Sonja 

Fleuve éditions 

11/01/2024 

 
Après une nuit d'orage, au début de la saison touristique, sept corps sont découverts sur l'île d'Oléron 
et d'autres aux alentours, attachés à des pieux métalliques et foudroyés. Le capitaine Max Fontaine, 
en charge de l'enquête, doit trouver le lien entre les victimes pour remonter jusqu'à l'assassin, au 

risque d'être confronté à une douloureuse épreuve personnelle. 

 
 



 

Sortir au jour 
Dhée, Amandine 

Editions La Contre-allée 

13/01/2023 

 
Après avoir échangé avec Gabriele, une thanatopractrice rencontrée durant l'une de ses séances de 
dédicaces, l'auteure décrit ce métier qui consiste à intervenir sur le corps des défunts pour leur rendre 
un aspect présentable. Elle évoque ses évolutions ainsi que sa dimension théâtrale et questionne les 

angoisses liées à la mort, le désir de transmission ou encore les liens unissant les humains. 

 
 

La trilogie de Copenhague 
Volume 1, Enfance 
Ditlevsen, Tove 

Globe 

09/11/2023 

 
Une plongée dans la vie de l'auteure, écrivaine en devenir issue d'un milieu ouvrier pauvre, sous la 
forme d'une auto-sociobiographie. Dans ce premier volume, elle raconte sa détermination à devenir 

poète après avoir arrêté l'école à 14 ans pour trouver un emploi. 

 
 

Au secours ! Je manque de manque : aimer n'est pas tout offrir 
Drory, Diane 

De Boeck supérieur 

12/10/2021 

 
Une réflexion sur le fait de dépasser certains paradoxes contemporains en matière d'éducation en 
réintroduisant la sensation de manque, duquel découle la frustration, nécessaire à la mise en place de 
limites qui permettent à l'enfant de s'épanouir et d'acquérir diverses compétences. 

 
 

Fille de Tunis 
Elkaim, Olivia 

Stock 

23/08/2023 

 
L'auteure retrace le destin de sa grand-mère Arlette, décédée en 2010. Dans le Tunis des années 
1940, Arlette est une femme indomptable. Quand son oncle décide de la marier et qu'elle rencontre 
Sauveur, canonnier d'origine sicilienne, elle pense trouver la liberté. Mais la guerre l'exile à Marseille 
où elle s'affranchit de ses rôles de mère et d'épouse et tombe dans le jeu et l'alcool. 

 
 

Pour un soulèvement écologique : dépasser notre impuissance collective 
Etienne, Camille 

Seuil 

19/05/2023 

 
Militante écologiste française, l'auteure présente sa pensée sur les politiques actuelles sur 
l'environnement et invite à la désobéissance en proposant un soulèvement écologique 
intergénérationnel. 

 
 



 

Frères et soeurs sans rivalité : Manuel de survie pour une famille plus sereine! 
Adele Faber ; Elaine Mazlish ; traduction, Roseline Roy 
Faber, Adele 
Mazlish, Elaine 

Aux Éditions Du Phare 

20/02/2013 

 
Livre dédié à tous les parents qui ont plus d'un enfant ainsi qu'aux professionnels qui travaillent avec 

des groupes d'enfants/ados. Il donne des pistes pratiques, des outils concrets sur comment intervenir quand les 
enfants/ados se disputent. Il est aussi rempli de témoignages convaincants sur la pertinence de ces outils. 

 
 

Du même bois 
Fayolle, Marion 

Gallimard 

04/01/2024 

 
L'histoire d'une famille à la campagne qui, génération après génération, s'occupe inlassablement de 
ses animaux et où chaque membre tente de se faire une place malgré les blessures familiales. 
Premier roman. 

 
 

La vie heureuse 
Foenkinos, David 

Gallimard 

04/01/2024 

 
A la suite d'un voyage à Séoul, Eric découvre Happy Life, un endroit où les patients vivent de manière 
anticipée leur propre enterrement. Convaincu par cette thérapie, il l'importe en France pour aider les 
personnes à changer leur rapport à la vie. Après des années sans s'être vus, il croise la route 

d'Amélie, une ancienne connaissance avec qui il a coupé les ponts. 

 
 

Les armes de la lumière 
Follett, Ken 

R. Laffont 

05/10/2023 

 
Angleterre, fin du XVIIIe siècle. L'essor de nouvelles machines à tisser bouleverse la vie des ouvriers 
travaillant dans les manufactures de textiles de Kingsbridge. Alors que la colère gronde, Sal, Spade, 
Amos, Elsie et d'autres habitants luttent pour leur avenir. Pendant ce temps en France, l'ascension au 
pouvoir de Napoléon Bonaparte crée de vives tensions entre les pays. 

 
 

Etre féministe, pour quoi faire ? 
Froidevaux-Metterie, Camille 

De La Martinière Jeunesse 

21/04/2023 

 
L'auteure présente l'histoire du féminisme et les combats qu'il reste à mener. 

 
 



 

L'Univers à portée de main 
Galfard, Christophe 

J'ai lu 

12/10/2016 

 
Une présentation vulgarisée des théories sur la formation et la vie de l'Univers, à travers le récit des 
découvertes scientifiques relatives aux éléments du cosmos et de grands savants de l'histoire, d'Isaac 
Newton à Albert Einstein ou Stephen Hawking. 

 
 

Les détails 
Genberg, Ia 

Le Bruit du monde 

04/01/2024 

 
Une femme fiévreuse clouée au lit se remémore des moments de sa vie, notamment sa vingtaine 
dans les années 1990. Nourri de nostalgie et de réflexions existentielles, le récit de ses souvenirs est 
agrémenté de références à la littérature. Son existence semble se résumer à quatre relations dont un 

amour indélébile, une amitié sauvage, une rencontre électrique et éphémère. 

 
 

Le spleen du pop-corn qui voulait exploser de joie 
Giordano, Raphaëlle 

Pocket 

19/10/2023 

 
A 34 ans, Joy se trouve insignifiante et sombre dans la tristesse. Elle travaille dans une agence de 
marketing qui facilite les contacts entre les célébrités et de grandes marques. Joy se met beaucoup de 
pression pour réussir sa carrière. Chargée de préparer le dixième anniversaire de l'agence, elle 
collabore avec Benjamin et ses amis pour l'organisation et découvre une autre façon de vivre. 

 
 

Heureux les fêlés car ils laissent passer la lumière 
Giordano, Raphaëlle 

Récamier 

19/10/2023 

 
Architecte d'intérieur free-lance, Henriette est de nature anxieuse et n'assume pas sa part de 
vulnérabilité, notamment dans les situations qui la poussent au-delà de sa zone de confort. Un jour, un 
nouveau projet la conduit à collaborer avec un paysagiste ambitieux et charismatique, mais aussi 
totalement antipathique. 

 
 

Une belle vie 
Grimaldi, Virginie 

Flammarion 

03/05/2023 

 
Agathe et Emma Delorme sont deux soeurs qui ont grandi de manière très fusionnelle malgré leurs 
différences. Après cinq ans d'un silence inexpliqué, elles se retrouvent dans leur maison de vacances 
suite au décès de leur grand-mère Mima. Elles ont une semaine pour vider les lieux, faire le tri dans 
leurs souvenirs, réparer le passé et rattraper le temps perdu. 

 
 



 

Chère mamie, tu vas rire... 
Grimaldi, Virginie 

Le Livre de poche 

Flammarion 

22/11/2023 

 
Une retranscription des lettres envoyées par l'autrice à ses grands-parents, accompagnées de photos, 
de 1980 à 2023. Elle y raconte son quotidien, ses exploits, ses déceptions et son avancée dans le 
monde littéraire. 

 
 

Son nom sur la liste 
Grisham, John 

Lattès 

04/10/2023 

 
Alors que Lacy Stoltz, éreintée par son travail au service de l'inspection judiciaire, s'apprête à changer 
de voie, elle rencontre une femme qui se présente sous le faux nom de Jeri Crosby et dont le père a 
été assassiné vingt ans plus tôt. Cette dernière pense connaître l'identité du tueur qu'elle traque 
depuis deux décennies, mais n'a aucune preuve tangible. 

 
 

Horn venait la nuit 
Gruber, Lola 

Bourgois 

11/01/2024 

 
Quand Simon Ungar se fait licencier et que sa compagne le quitte, il part en République tchèque d'où, 
de train en train, il parcourt l'Europe centrale pour enquêter sur ses origines. Au même moment, à 
Berlin, Ilse Küsser, une vieille dame née en Tchécoslovaquie pendant l'entre-deux-guerres, reçoit une 
lettre qui la pousse à replonger dans sa vie. Ils ne se doutent pas du lien qui existe entre eux. 

 
 

Odyssée des filles de l'Est 
Gueorguieva, Elitza 

Verticales 

04/01/2024 

 
Destins croisés à Lyon en 2001 de deux jeunes femmes bulgares, l'une étudiante, l'autre prostituée. 

 
 

Zamir 
Günday, Hakan 

Gallimard 

04/01/2024 

 
Zamir, âgé de six jours, se retrouve défiguré après l'explosion d'une bombe à al-Aman, un camp de 
réfugiés où sa mère l'a abandonné. Elevé par une organisation humanitaire internationale, il devient 
un symbole de paix, se précipite pour empêcher des conflits, rencontre des personnalités politiques de 

tous bords et les force à négocier pour éviter à tout prix la violence. 

 
 



 

Aliène 
Hadjimarkos-Clarke, Phoebe 

Ed. du sous-sol 

05/01/2024 

 
Fauvel a perdu un oeil suite à un tir de flash-ball. Elle accepte de garder Hannah, la chienne du père 
d'une de ses amies, un animal qui suscite la peur et la méfiance dans le village. La jeune femme 
semble être traquée par un mystérieux individu. Elle rencontre Mitch, un sociologue enquêtant sur les 

récits d'enlèvements par des extraterrestres, nombreux dans cette région désindustrialisée. 

 
 

Panorama 
Hassaine, Lilia 

Gallimard 

17/08/2023 

 
France, 2049. Dans une société où le crime n'a plus sa place, la justice est désormais rendue par des 
tribunaux populaires où les citoyens votent pour condamner les criminels. Chargée de retrouver les 
personnes disparues, Hélène, commissaire de police quinquagénaire, découvre une vérité glaçante. 

Prix de la Rentrée 2023 (Les écrivains chez Gonzague Saint Bris), prix Renaudot des lycéens 2023. 

 
 

Rappelez-vous votre vie effrontée 
Hegland, Jean 

Phébus 

24/08/2023 

 
Atteint de la maladie d'Alzheimer, John Hubbard Wilson est placé dans une maison spécialisée. Cette 
épreuve est l'occasion pour lui de renouer avec Miranda, sa fille avec laquelle il était fâché. Leur 
relation se reconstruit grâce à la littérature et à Shakespeare. 

 
 

Le guide 
Heller, Peter 
Actes Sud 

05/04/2023 

 
Kingfisher Lodge est un lieu de villégiature protégé réservé aux amateurs de pêche fortunés. Jack est 
ravi d'être employé comme guide de pêche dans ce lieu idyllique pour une clientèle de stars et il 
apprécie beaucoup Alison K, son irrésistible nouvelle cliente. Mais il découvre que l'argent et la 
manipulation rendent l'atmosphère plus menaçante qu'il n'y paraît.  

 

Le cycle de Dune 
Volume 2, Le messie de Dune 
Herbert, Frank 

Pocket 

26/08/2021 

 
Paul Atréides a gagné la grande guerre sainte de Dune et a fait triompher ses Fremen pour la 
possession de l'épice de longue vie. Devenu l'empereur Muad'Dib, il sait désormais qui sont ses 
ennemis grâce au pouvoir de prescience que lui confère l'épice. Mais il reste hanté par la vision de sa 

propre mort. Traduction revue et corrigée. 

 
 



 

La statuette 
Hislop, Victoria 

Editions les Escales 

26/10/2023 

 
Installée dans l'appartement que ses grands-parents lui ont légué à Athènes, Helena, qui a grandi en 
Angleterre, prend conscience que son grand-père a participé à la dictature des colonels. En fouillant 
les lieux, elle découvre de nombreuses oeuvres d'art qui valent une fortune. Elle enquête sur leur 
origine et tente de réparer les actions de son aïeul. 

 
 

Elon Musk 
Isaacson, Walter 
Fayard 

13/09/2023 

 
Une biographie de l'entrepreneur et homme d'affaires Elon Musk, déclaré homme le plus riche de la 
planète. Cofondateur de la société astronautique SpaceX, directeur général de la société automobile 
Tesla et propriétaire de X, anciennement Twitter, il est présenté comme une personnalité à part 

entière par l'auteur, qui l'a suivi dans sa vie privée et professionnelle. 

 
 

Le présent est mon refuge 
Jannot, Véronique 

XO 

12/10/2023 

 
Le rapport de l'auteure à la méditation, devenue pour elle une habitude de vie, un chemin vers le sens 
du présent et un refuge.  

 

La jurée 
Jéhanno, Claire 

HarperCollins 

05/04/2023 

 
Anna Zeller a été tirée au sort pour être jurée aux assises lors du procès pour meurtre d'un jeune 
couple. La victime, grand-tante de l'un des présumés coupables, était une vieille dame riche et 
généreuse. Parmi les autres jurés, une femme a connu Anna vingt ans plus tôt. Au fil des jours, les 

révélations se multiplient et Anna se replonge dans son passé. Premier roman. 

 
 

Le pays des loups 
Johnson, Craig 

Gallmeister 

02/11/2023 

 
Walt Longmire revient dans le comté d'Absaroka, dans le Wyoming. Quand le cadavre d'un berger est 
découvert, Walt pense à un possible meurtre en apprenant les liens de la victime avec la puissante 
famille basque Extepares, connue pour son histoire jalonnée d'épisodes violents. La tension augmente 

encore dans la ville avec la présence d'un loup qui semble hanter les montagnes voisines. 

 
 



 

Mon sous-marin jaune 
Jon Kalman Stefansson 

Bourgois 

04/01/2024 

 
Août 2022. Un écrivain aperçoit Paul McCartney dans un parc londonien. Il rêve de lui parler mais il lui 
faut d'abord trier ses souvenirs, mettre de l'ordre dans l'écheveau d'émotions et d'histoires qu'il 
aimerait partager avec son idole. C'est à ce voyage dans le temps qu'invite ce roman dans un récit où 
les lieux et les temporalités cohabitent. 

 
 

Dernier gueuleton avant la fin du monde 
Jonasson, Jonas 

Presses de la Cité 

05/10/2023 

 
Suède, fin de l'été 2011. Petra, astrophysicienne autodidacte, a calculé que l'apocalypse surviendrait 
le 21 septembre, peu après 21 h 20. Le hasard la met sur la route de Johan, cuisinier un peu naïf, et 
d'Agnès, une veuve de 75 ans influenceuse. Bien décidés à profiter du temps qu'il leur reste, ils 
entament ensemble un road-trip en camping-car direction Rome. 

 
 

Les filles du chasseur d'ours 
Jordahl, Anneli 
Editions de l'Observatoire 

03/01/2024 

 
Après la mort de leur père, un chasseur dévoré par un ours, sept soeurs tentent de survivre au coeur 
de la forêt finlandaise. Guidées par leur instinct, elles font face à la faim, à la solitude, à la rivalité et à 
la violence qui ponctuent leurs jeux. Une histoire inspirée de la légende scandinave des sept frères. 

 
 

Lettre au père 
Kafka, Franz 

Gallimard 

02/02/2023 

 
Dans ce texte écrit en novembre 1919 lors d'un séjour à Schelesen, dans les montagnes bohèmes, 
mais jamais envoyé à son destinataire, Kafka veut comprendre une relation dans laquelle se mêlent 
admiration et répulsion, amour et peur, respect et mépris, sans y arriver. Nouvelle traduction.  

 

#MeToo, l'enquête qui a tout déclenché : essai 
Kantor, Jodi 
Twohey, Megan 

Charleston 

09/02/2022 

 
Retour sur l'enquête des deux journalistes sur le harcèlement et les agressions sexuels subis par de 
nombreuses femmes de la part du producteur de cinéma H. Weinstein. Elles racontent comment elles 
ont pendant des mois rencontré les victimes pour les convaincre de témoigner et reviennent sur 

l'impact sociétal de leur article paru dans le New York Times, qui leur a valu le Prix Pulitzer 2018. 

 
 



 

Les sept lunes de Maali Almeida 
Karunatilaka, Shehan 

Calmann-Lévy 

03/01/2024 

 
Au coeur de la guerre civile au Sri Lanka en 1990, le photographe de guerre Maali Almeida est 
assassiné dans la ville de Colombo. A son arrivée au ciel, il lui est donné l'opportunité de retourner sur 
terre pendant une semaine, c'est-à-dire sept lunes, pour résoudre le mystère de sa mort et sauver les 
preuves des atrocités qu'il a capturées. Booker Prize 2022. 

 
 

Elixir : dans la vallée, à la fin des temps 
Kasabova, Kapka 

Editions Marchialy 

03/01/2024 

 
Dans la vallée d'une montagne bulgare à l'écosystème préservé, 742 plantes médicinales de toutes 
tailles, formes et couleurs s'épanouissent, qui sont ensuite vendues dans toute l'Europe. L'auteure est 
partie à la rencontre des dernières personnes capables de les trouver et de les reconnaître. Elles lui 

offrent leurs recettes de remèdes et des rituels magiques. 

 
 

Reykjavik 
Katrin Jakobsdottir 
Ragnar Jonasson 

La Martinière 

06/10/2023 

 
En 1956, une jeune femme disparaît à Reykjavik. Le policier Kristjan Kristjansson est chargé de 
l'enquête mais celle-ci piétine et, trente ans plus tard, l'affaire n'est toujours par résolue. 

 
 

Journal d'une ménagère folle 
Kaufman, Sue 

Gallimard 

12/10/2023 

 
Etats-Unis, dans les années 1960. Mariée à un avocat new-yorkais, femme au foyer et mère de deux 
petites filles, Bettina Munvies Balser, 36 ans, commence à écrire son journal. Pendant six mois, elle 
raconte sans pudeur ses névroses, les soubresauts de son mariage, le recours à la psychanalyse et 

aux tranquillisants pour affronter le quotidien et le carcan de la société patriarcale. 

 
 

Ecrire pour guérir : cahier d'exercices poétiques 
Kaur, Rupi 
R. Laffont 

13/04/2023 

 
Un cahier d'exercices pour aller mieux et s'affranchir de ses souffrances grâce à l'écriture libre et à la 
poésie. L'auteure fournit des accroches (dessin, question, mot ou phrase) destinées à favoriser le 

déclenchement du processus d'écriture et donne des conseils techniques pour révéler sa créativité littéraire. 

 
 



 

La symphonie du hasard 
Volume 1 
Kennedy, Douglas 

Pocket 

11/10/2018 

 
Un manuscrit sur les drames et secrets d'une famille américaine dans les années 1960-1970 fait 
replonger Alice Burns, une éditrice new-yorkaise, dans son propre passé et celui de sa famille. 

 
 

On m'appelle Demon Copperhead 
Kingsolver, Barbara 

Albin Michel 

31/01/2024 

 
Dans le sud des Appalaches, en Virginie, la vie n'est pas tendre avec Demon Copperhead, entre 
échec scolaire, addiction et amours désastreuses. Outre sa beauté, il peut compter sur son courage et 
sa combativité pour survivre et se forger un destin. 

 
 

La secte 
Krefeld, Michael Katz 

Actes Sud 

02/03/2022 

 
L'ex-inspecteur Thomas Ravnsholdt, dit Ravn, tente de surmonter le meurtre de sa compagne. 
L'homme d'affaires Ferdinand Mesmer l'emploie pour enquêter sur la disparition de son fils Jakob, 
fondateur des Elus de Dieu, survenue dix ans auparavant. Le détective le retrouve entouré des 
adeptes de la secte dans un lieu isolé en pleine campagne, la communauté obéissant à des lois 

strictes. 

 
 

Babel 
Kuang, Rebecca F. 
De Saxus 

09/11/2023 

 
1828. Robin Swift, orphelin de Canton, est amené à Londres par le professeur Lovell. Là, il s'entraîne 
au latin, au grec ancien et au chinois, en prévision de s'inscrire à Babel, l'institut royal de traduction de 
l'université d'Oxford, centre mondial de traduction et principal outil de colonisation de l'Empire. Robin 

est tiraillé entre ses études et ses aspirations révolutionnaires. 

 
 

Lemon 
Kwon, Yeo-Sun 

La Croisée 

12/04/2023 

 
Durant l'été 2002, Hae-on, une lycéenne populaire, est assassinée. Quinze ans plus tard, décidée à 
élucider enfin ce meurtre, sa jeune soeur Da-on s'obstine à retrouver les trois suspects, un homme de 
bonne famille, un jeune pauvre et méprisé de tous et une ancienne camarade obsédée par son 
apparence. Retraçant leur parcours de vie, ce roman brosse le tableau d'une implacable société 

coréenne. 

 
 



 

Daronne et féministe : grossesse, post-partum, charge mentale... : quand la 
maternité rend féministe ! 
Lacoude, Fabienne 

Solar 

17/03/2022 

 
Créatrice du blog La daronne perchée, qui dénonce les stéréotypes liés à la maternité, et du média 
MILF, dédié à la parentalité féministe, l'auteure souhaite libérer la parole des mères en abordant de 

façon humoristique la grossesse, l'accouchement, la vie après la naissance de l'enfant ou encore la place du père 
dans le quotidien. 

 
 

Cézanne : des toits rouges sur la mer bleue 
Lafon, Marie-Hélène 

Flammarion 

13/09/2023 

 
Des instantanés de la vie de P. Cézanne, entre le matin de son mariage, ses dernières heures à 
l'atelier des Lauves, un soir d'été à Auvers-sur-Oise en août 1873 ou quelques heures immobiles au 
creux d'un après-midi de novembre 1874. 

 
 

Mon cahier rêves : pour décrypter ses rêves et en faire des alliés au quotidien ! 
Laheurte, Marielle 

Solar 

19/01/2023 

 
Des conseils et des exercices pour apprendre à décrypter ses rêves et leurs symboles, grâce à la 
méthode Irev, afin de trouver des réponses à ses questions. L'auteure explique comment se préparer 

à les accueillir, à l'aide de méditations et de rituels, tenir un journal de rêves et s'initier à différentes approches pour 
interpréter les vécus oniriques. 

 
 

En bons pères de famille : préparez-vous pour la bagarre 
Lamy, Rose 

Lattès 

06/09/2023 

 
Un essai visant à déconstruire le mythe du bon père de famille, concept abstrait de droit civil, 
supprimé en 2014 en France, qui tend à occulter les violences sexistes pouvant avoir lieu au sein du 
domicile familial et à conforter un système patriarcal. 

 
 

L'héritage d'Esméralda 
Lane, Soraya 

City 

03/01/2024 

 
A la mort de sa grand-mère, Claudia est convoquée par le notaire à Hope House, une ancienne 
maternité pour mères célibataires. Elle apprend qu'Esméralda, née en ce lieu, ne lui a laissé pour seul 
héritage que le blason de la famille Diaz, une dynastie puissante originaire de Cuba. Sur un coup de 
tête, elle part pour La Havane, espérant y découvrir la véritable histoire de sa famille. 

 
 



 

La promesse 
Lattre, Marie de 

R. Laffont 

05/01/2023 

 
A la mort de son père Jacques, Marie découvre une enveloppe dans laquelle se trouvent des lettres, 
des photographies et autres souvenirs du passé. Au fil de la lecture de ces documents, elle comprend 
que ses grands-parents ont adopté Jacques et que les parents biologiques de ce dernier sont Ismak et 
Frieda Kogan, un couple d'artistes juifs. Premier roman. 

 
 

Tant de nuances de pluie 
Lemmie, Asha 

HarperCollins 

04/10/2023 

 
Kyoto, 1948. Nori Kamiza, fruit d'une relation scandaleuse entre une Japonaise et un étranger noir de 
peau, n'a que 8 ans quand sa mère l'abandonne devant l'immense demeure de sa grand-mère. Pour 
la cacher, celle-ci l'installe au grenier et la soumet à des traitements pour lisser ses cheveux et 

blanchir sa peau. L'arrivée de son demi-frère Akira bouleverse bientôt son quotidien. Premier roman. 

 
 

Une enquête du commissaire Brunetti 
Quand un fils nous est donné 
Leon, Donna 

Points 

02/09/2021 

 
Gonzalo Rodriguez de Tejada est un vieil homme qui compte adopter son amant, ce qui permettrait à 
ce dernier d'hériter de son immense fortune. Le comte Falier, ami de Gonzalo, demande à Brunetti 
d'enquêter, mais le commissaire se montre peu motivé. Quand Gonzalo est retrouvé mort, Brunetti n'a 

pas le choix et découvre de nombreux secrets de famille. 

 
 

On ne naît pas mec : petit traité féministe sur les masculinités 
Letourneur, Daisy 

Zones 

05/05/2022 

 
Militante féministe, trans, lesbienne et auteure du blog La Mecxpliqueuse, D. Letourneur s'attaque à la 
masculinité et expose ses théories vindicatives sur le sujet.  

 

Un endroit inconvénient 
Littell, Jonathan 

Gallimard 

19/10/2023 

 
Exploration de deux lieux chargés de violence à proximité de Kiev. Le ravin de Babyn Yar a été le 
théâtre de l'exécution de 33.000 Juifs en septembre 1941 puis de 70.000 personnes durant 
l'occupation nazie. En mars 2022, l'armée russe a tué plus de 650 civils à Boutcha. J. Littell interroge 

les survivants, les résidents et les historiens tandis que A. d'Agata livre sa vision en plus de 70 clichés. 

 
 



 

Le labyrinthe des égarés : l'Occident et ses adversaires 
Maalouf, Amin 

Grasset 

04/10/2023 

 
Alors que la guerre entre la Russie et l'Ukraine ravive des angoisses telles que la menace nucléaire, 
l'auteur relate la façon dont l'Occident s'est confronté à de nombreux pays à travers quatre exemples : 
le Japon, qui fut le premier pays d'Asie à le défier, puis la Russie soviétique, la Chine et enfin les 

Etats-Unis qui sont devenus, au fil du temps, la première superpuissance planétaire. 

 
 

Nos cabanes 
Macé, Marielle 

Verdier 

07/03/2019 

 
Une réflexion sur les cabanes élevées sur les ZAD, sur les places ou bâties dans l'écoute de la nature. 

 
 

La ballade du feu 
Mak-Bouchard, Olivier 
Le Tripode 

13/04/2023 

 
Un jeune homme perd son emploi. Alors qu'il pense son existence finie, c'est au contraire le 
commencement d'une nouvelle vie. Accompagné d'un chat, d'un rapace, d'une femme amie des 

animaux et d'un homme mystérieux jouant avec le feu, il découvre de nouveaux horizons. 

 
 

L'ancien calendrier d'un amour 
Makine, Andreï 
Editions Gabelire 

28/04/2023 

 
Août 1913, Valdas Bataeff, 15 ans, couche avec Taïa lors de ses vacances à Yalta. Un an plus tard, il 
fréquente Kathleen à Saint-Pétersbourg avant d'être mobilisé au front. Blessé en Crimée, il retourne à 
Yalta où il retrouve Taïa. Cette dernière est tuée pour le protéger. Torturé, Valdas parvient à s'en sortir 
avant de devenir chauffeur de taxi à Paris. 

 
 

Aysuun 
Manook, Ian 

Albin Michel 

02/11/2023 

 
1930. Les Soviétiques lancent une campagne de pacification au sud de la Sibérie. Tsuyann, une 
koulak, et Aysuun, sa fille de 13 ans, sont violées et laissées pour mortes par le jeune major Kariakine. 
Vingt-cinq ans plus tard, ce dernier, devenu colonel, revient dans la région avec son aide de camp. 

Aysuun, dont la mère a perdu la raison, le reconnaît et prépare sa vengeance. 

 
 



 

Monténégro 
Manufacture française des pneumatiques Michelin 

Michelin Editions 

10/02/2023 

 
Des informations pratiques et culturelles pour organiser un week-end au Monténégro, une 
présentation des lieux emblématiques à visiter et une sélection d'adresses. 

 
 

Alsace : massif des Vosges, escapade en Allemagne et à Bâle 
Manufacture française des pneumatiques Michelin 

Michelin Editions 

09/02/2024 

 
Des renseignements pratiques, des informations sur la région, son histoire, sa culture et son 
patrimoine, des itinéraires, des descriptions de sites, des idées d'activités et plus de 550 adresses : 
hôtels, restaurants, commerces, etc. Une partie est consacrée à la découverte d'Europa Park, de 
Fribourg-en-Brisgau et de Bâle. Avec un QR code pour télécharger une application de géolocalisation.  

 

Cambodge, Laos 
Manufacture française des pneumatiques Michelin 

Michelin Editions 

29/09/2023 

 
Ce guide propose des informations sur le patrimoine naturel, les sites culturels ou balnéaires, les 
randonnées, la découverte de la vie des ethnies de ces deux pays ainsi que des renseignements 
pratiques pour organiser son voyage. Avec six itinéraires, des excursions et une sélection de 400 
adresses d'hôtels, de restaurants, de bars, de boutiques ou de sites à visiter.  

 

Le soldat désaccordé 
Marchand, Gilles 

Le Livre de poche 

03/01/2024 

 
Paris, années 1920. Un ancien combattant est chargé de retrouver un soldat disparu en 1917. 
Arpentant les champs de bataille, interrogeant de nombreux témoins, il découvre la folle histoire 
d'amour que le jeune homme a vécu au milieu de l'enfer. Alors qu'au fil des années la France se 
rapproche d'une nouvelle guerre, sa mission désespérée est son seul espoir dans un monde qui 

s'effondre. 

 
 

Swan song 
Volume 1, Le feu et la glace 
McCammon, Robert R. 
Monsieur Toussaint Louverture 

12/05/2023 

 
Alors qu'une guerre nucléaire menace la vie sur la Terre, dans une plaine du Kansas, Black 
Frankenstein se voit confier par un vieillard mourant la mission de protéger une enfant au don 
particulier. Dans les ruines de New York, une clocharde découvre un étrange anneau de verre tandis 

qu'un adolescent apprend à tuer dans les montagnes de l'Idaho. Tous n'ont qu'un but, survivre à la fin du monde. 

 
 



 

Swan song 
Volume 2, La glace et le feu 
McCammon, Robert R. 
Monsieur Toussaint Louverture 

12/05/2023 

 
Sept ans après l'holocauste nucléaire, la Terre vit un hiver sans fin et le ciel est recouvert d'un voile de 
poussière. Les humains qui ont survécu se déchirent pour les ressources et pour le pouvoir. Mais un 
infime espoir semble subsister. 

 
 

American mother 
McCann, Colum 
Foley, Diane 

Belfond 

04/01/2024 

 
Mère de James Foley, premier otage américain exécuté par l'Etat islamique en représailles à 
l'intervention militaire de la coalition internationale en Irak et en Syrie, Diane Foley a souhaité 
rencontrer Djihadi John, le bourreau de son fils. Colum McCann, qui a assisté à ce face-à-face, 

raconte l'histoire de James et Diane Foley, explorant les racines de la violence et le besoin d'empathie. 

 
 

Le gardien du verger 
McCarthy, Cormac 

Ed. de l'Olivier 

19/01/2024 

 
Pendant les années 1930, dans un village du Tennessee, loin de toute civilisation, un vieil homme 
règne sur un verger abandonné. Une nuit, dans le puits de ce verger, un corps inanimé a été jeté. 
Premier roman. 

 
 

Une enquête de Carol Jordan et Tony Hill 
La fureur dans le sang 
McDermid, Val 
J'ai lu 

02/11/2011 

 
En Angleterre, la police enquête sur la disparition de jeunes filles. L'inspecteur Shaz Bowman est 
convaincue que l'animateur le plus populaire de Grande-Bretagne est mêlé à ces disparitions. Tony 
Hill et Carol Jordan mène l'enquête et découvre une vérité des plus terribles. 

 
 

Leçons 
McEwan, Ian 

Gallimard 

05/10/2023 

 
Poète raté et abandonné par son épouse qui devient alors une romancière célèbre, Roland Baines 
rumine son échec littéraire et s’interroge sur l’impact de sa découverte de la sexualité dans les bras de 
sa professeure de piano lorsqu’il était pensionnaire. Pour comprendre ses déboires, il part à la 

recherche de cette femme qui lui a imposé une relation étouffante alors qu’il n’avait que 14 ans. 

 
 



 

La femme de ménage 
McFadden, Freida 

J'ai lu 

04/10/2023 

 
Répondant à une annonce pour un travail de femme de ménage, Millie, qui sort tout juste de dix ans 
de prison, devient domestique chez les Winchester, une des familles les plus riches de New York. 
Cependant, sa patronne devient de plus en plus cruelle et instable alors que la rumeur court que cette 
dernière aurait tenté de noyer sa fille quelques années auparavant. 

 
 

Une éclaircie après l'orage 
McKinley, Tamara 

Archipel 

09/11/2023 

 
Portsmouth, mars 1943. April, engagée dans les forces féminines de la Royal Navy, est obligée de 
quitter la base militaire. Elle se rend à Cliffehaven où son oncle est chef de gare et emménage dans la 
pension du Bord de mer. Soutenue par Peggy Reilly, la propriétaire de l'établissement, et par les 
autres pensionnaires, April tente de se reconstruire. 11e volet de la saga La pension du Bord de mer. 

 
 

Tant que nous serons séparés 
McKinley, Tamara 

Archipoche 

13/04/2023 

 
Angleterre, octobre 1942. Alors que sa maison est détruite par les bombardements, Mary Jones, 18 
ans, parvient à sauver le coffre de son père. En lisant les documents qu'il contenait, la jeune femme 
découvre un terrible secret de famille. En quête de réponses, elle se rend à Cliffehaven, où elle loge à 
la pension du Bord de mer. Elle se lie d'amitié avec Peggy Reilly, la propriétaire. 

 
 

Avec mes tendres pensées 
McKinley, Tamara 

Archipoche 

09/11/2023 

 
Installée à Cliffehaven où elle travaille à l'usine Kodak, Mary Jones reprend peu à peu son existence 
en main. Bientôt, des événements du passé refont surface, mettant à mal son quotidien et celui des 
pensionnaires. Nouveau volet de la saga La pension du Bord de mer. 

 
 

Pussypedia : le guide de la chatte 
Mendelson, Zoe 
Conejo, Maria 

Dalva 

11/05/2023 

 
Un guide abordant sans tabou des questions relatives au sexe féminin : clitoris, point G, éjaculation 

féminine, masturbation, grossesse, IVG, règles, ménopause, infections sexuellement transmissibles, transgenrisme, 
sex-toys, hygiène, orgasmes, entre autres. 

 
 



 

Fortune de France 
Volume 5, La violente amour 
Merle, Robert 
Le Livre de poche 

01/06/2018 

 
Au cours des derniers soubresauts des guerres de Religion, l'affrontement fait rage entre ceux qui 
désirent faire coexister les deux Eglises, comme le très catholique Henri III, et la Ligue qui ne rêve que 
de massacres et de bûchers. Pierre de Siorac combat dans l'armée d'Henri de Navarre, futur Henri IV, 

avant de redevenir agent secret pour de périlleuses missions. 

 
 

Fortune de France 
Volume 4, Le prince que voilà 
Merle, Robert 
Le Livre de poche 

01/08/2007 

 
Suite de la saga historique consacrée à la famille Siorac. Pendant les années 1572-1588, années 
venteuses et tracasseuses, catholiques et protestants continuent de s'entredéchirer. Pierre de Siorac 
retrouve Paris où il devient médecin, puis agent secret d'Henri III. 

 
 

Fortune de France 
Volume 3, Paris, ma bonne ville 
Merle, Robert 
Le Livre de poche 

01/06/2018 

 
En 1572, Pierre de Siorac est à Paris où les guerres de Religion font rage. La faveur du protestant 
Coligny auprès de Charles IX et le mariage de la catholique Margot avec Henri de Navarre 
scandalisent l'opinion. La haine entre les deux camps est à son comble. 

 
 

Fortune de France 
Volume 1 
Merle, Robert 
Le Livre de poche 

01/06/2018 

 
Premier volume d'une fresque qui a pour toile de fond les guerres de Religion et les troubles civils des 
premières décennies du XVIIe siècle, Fortune de France couvre la période allant de la mort de 
François Ier à l'édit de Nantes. Le héros-narrateur, le jeune Pierre de Siorac, héritier d'une noble 

famille périgourdine et huguenote nous conduit à travers le siècle sur les traces de sa famille. 

 
 

Fortune de France 
Volume 2, En nos vertes années 
Merle, Robert 
Le Livre de poche 

01/06/2018 

 
Entre 1563 et 1567, profitant des quatre années de paix entre protestants et catholiques, le baron de 
Mespech expédie ses deux fils, Pierre de Siorac et Samson, à la faculté de médecine de Montpellier. 

 
 



 

Demain et pour toujours 
Meta, Ermal 
Lattès 

23/08/2023 

 
Albanie, 1943. Kajan, 7 ans, vit avec son grand-père Betim dans le village de Ragam. Un jour, 
Cornelius, un déserteur allemand et excellent pianiste frappe chez eux en quête d'un refuge. Quelques 
années plus tard, Kajan, fasciné par cet instrument, est devenu professeur de musique. Mais le 
spectre de la guerre froide met en péril son avenir. Premier roman. 

 
 

Le chant d'Achille 
Miller, Madeline 

Pocket 

12/01/2023 

 
Une relecture de L'Iliade et de la relation entre Achille et Patrocle, que tout oppose mais qui 
deviennent inséparables, forts d'une amitié amoureuse détruite par la guerre. Orange Prize for fiction 
2011. Premier roman.  

 

Du même sang 
Millner, Denene 

Cherche Midi 

24/08/2023 

 
Au milieu des années 1960, alors que la lutte pour les droits civiques bat son plein, Grace, une jeune 
Noire venue s'installer à New York après avoir quitté le Sud ségrégationniste, tombe enceinte en 
même temps qu'elle découvre l'amour. Tandis que la garde de sa fille Rae lui est interdite, Delores, 
une femme traumatisée par son passé, l'adopte et l'élève du mieux qu'elle peut. Premier roman. 

 
 

Alors nous irons trouver la beauté ailleurs : gymnastique des confins 
Morel Darleux, Corinne 

Libertalia 

06/10/2023 

 
Entre essai, récit de voyage et journal, une déambulation littéraire, politique et géographique au cours 
de laquelle l'écrivaine évoque l'Inde et le Rojava, la prison, la broderie, la folie, la décroissance ou les 
rêves.  

 

Dans les pas d'une autre 
Moyes, Jojo 

Editions Gabelire 

04/01/2024 

 
Sam se bat pour faire vivre sa famille avec son revenu modeste, tout en s'attendant à rencontrer des 
difficultés un jour ou l'autre. Quant à Nisha, grâce à son mari richissime, elle a tout ce qu'elle peut 
désirer, jusqu'au moment où ce dernier demande le divorce. Lorsqu'à la salle de sport, Sam prend par 
erreur le sac de Nisha, qui contient des chaussures de luxe, leurs destins se croisent. 

 
 



 

Minuit à Atlanta 
Mullen, Thomas 

Rivages 

21/09/2022 

 
Atlanta, 1956. Tommy Smith a quitté la police pour devenir reporter dans le principal journal noir, 
l'Atlanta Daily Times. Son directeur est retrouvé mort dans son bureau alors que le quotidien couvrait 
le boycott organisé par Rosa Parks à Montgomery. Le FBI, des policiers racistes et des agents de 
Pinkerton s'intéressent à ce meurtre. Mais Tommy mène sa propre enquête. 

 
 

Dans mon obscurité 
Musso, Valentin 

Seuil 

05/05/2023 

 
Les destins croisés de trois jeunes femmes sans lien apparent : Ludivine, lycéenne de 17 ans 
amoureuse d'un garçon étrange qui fait peser sur elle un danger insoupçonné, Emma, correctrice de 
24 ans qui voit sa vie bien réglée perturbée par une série d'événements étranges, et Zora, policière de 

34 ans qui rouvre un vieux dossier sur une disparition inquiétante. 

 
 

Blanche se fait la malle 
Neely, Barbara 

Cambourakis 

03/01/2024 

 
Blanche White, une femme afro-américaine gagnant difficilement sa vie en faisant le ménage, est 
convoquée au tribunal pour un chèque sans provision. Craignant la partialité du pays envers les 
personnes de couleur, elle s'enfuit par la fenêtre des toilettes. Pour quitter la ville, elle se fait 

embaucher par une famille blanche et bourgeoise qui cache de lourds secrets. Premier roman. 

 
 

Une enquête de l'inspecteur Harry Hole 
Eclipse totale 
Nesbo, Jo 

Gallimard 

05/10/2023 

 
Markus Roed, magnat de l'immobilier, est soupçonné d'avoir tué deux femmes à Oslo. Il engage Harry 
Hole, qui a été exclu de la police, et lui donne dix jours pour prouver son innocence. Alors qu'une 

troisième victime est découverte, les soupçons des policiers se portent sur un tueur en série. Pour Hole, l'assassin a 
davantage le profil d'un individu organisé et manipulateur, avec un mobile précis. 

 
 

Là où fleurissent les cendres 
Nguyen Phan Que Mai 
Charleston 

10/01/2024 

 
Phong est né pendant la guerre du Vietnam d'un soldat afro-américain et d'une femme vietnamienne. 
Moqué et méprisé toute sa vie à cause de son métissage, il part en quête de ses origines. En 1969, 
Trang et Quynh aident leur famille dans les rizières. Elles espèrent s'enrichir à Saïgon mais 
découvrent vite que leur patronne attend qu'elles offrent plus qu'une simple compagnie aux GI 

américains. 

 
 



 

Histoire d'amour 
Nobili, Nella 

Cambourakis 

06/09/2023 

 
Dans ce texte composé quelques années avant sa propre mort, l'écrivaine s'adresse à sa mère 
disparue pour évoquer sa relation contrariée et conflictuelle avec cette figure tutélaire.  

 

Les arbres qui cachent la forêt : laisser s'exprimer la forêt de demain 
Nollevaux, Benjamin 

Weyrich édition 

07/11/2023 

 
Une déambulation au coeur de la forêt de la vallée de la Semois, en Wallonie. L'auteur, garde 
forestier, livre des réflexions, tantôt philosophiques, tantôt humoristiques, sur ce milieu naturel et 
l'importance de le préserver. 

 
 

Babysitter 
Oates, Joyce Carol 
P. Rey 

12/10/2023 

 
Hannah et Wes Jarrett forment l'une des familles les plus en vue de l'élite du Detroit de la fin des 
années 1970. Entre galas caritatifs et déplacements d'affaires, ils ne font que se croiser dans leur 
maison cossue et n'ont en commun que leurs deux jeunes enfants choyés par Ismelda, la 

gouvernante. Quand des corps d'enfants sont retrouvés dans un terrain vague voisin, leur vie est bouleversée. 

 
 

Pour une écologie pirate : et nous serons libres 
Ouassak, Fatima 

La Découverte 

09/02/2023 

 
L'autrice montre que la stratégie des mouvements écologistes d'aller chercher dans les classes 
populaires pour élargir le front des luttes est vouée à l'échec et est selon elle à la fois paternaliste et 
centrée sur le point de vue des classes moyennes blanches. Elle en propose une autre débarrassée 

du rapport colonial vis-à-vis de ces populations qui sont les premières victimes de la pollution. 

 
 

Dès que sa bouche fut pleine 
Oury, Juliette 

Flammarion 

23/08/2023 

 
Dans un monde où les rapports entretenus au sexe et à la nourriture sont inversés, où faire l'amour 
est l'affaire de tous tandis que manger est intime, Leatitia découvre que Bertrand, son amoureux, 
respecte scrupuleusement les recommandations officielles. Premier roman. 

 
 



 

Mon nom ne vous dira rien 
Outers, Jean-Luc 

les Impressions nouvelles 

22/08/2023 

 
Alors que sa femme Julie est en mission en Afghanistan, Dominique Pitiviers se rend en Italie, garde 
son petit-fils Gaspard et retrouve Lucie, son premier amour. Au fil des jours, il a l'impression que sa vie 
lui échappe. 

 
 

La prochaine fois que tu mordras la poussière 
Pascot, Panayotis 

Stock 

23/08/2023 

 
Autour de trois thématiques, la relation paternelle, l'homosexualité et la dépression, l'auteur propose 
un récit autobiographique dans lequel il raconte son passage à l'âge adulte.  

 

Le coût de la virilité : ce que la France économiserait si les hommes se 
comportaient comme les femmes 
Peytavin, Lucile 

A. Carrière 

05/03/2021 

 
Un essai sur l'impact économique des comportements asociaux des hommes qui sont majoritairement 
responsables des accidents de la route, des violences et des dégradations de biens. Cela entraîne un 

coût pour la société qui doit investir en services judiciaires, médicaux et éducatifs mais aussi gérer une perte de 
productivité, la réparation des biens ainsi que le soutien aux victimes. 

 
 

Flamboyant crépuscule d'une vieille conformiste 
Pirotte, Emmanuelle 

Cherche Midi 

11/01/2024 

 
Atteinte d'Alzheimer, Dominique, 81 ans, a décidé de mourir. Dans un ultime face-à-face avec elle-
même, elle se prépare à dire adieu à sa petite vie, à ses bibelots, à ses enfants et à sa petite-fille 
adorée, Victoire, et fait le tri dans ses souvenirs avec une réjouissante férocité. 

 
 

La mauvaise habitude 
Portero, Alana S. 
Flammarion 

23/08/2023 

 
Coincée dans un corps de garçon qu'elle peine à habiter, l'héroïne retrace son parcours, de son 
enfance dans les années 1980, passée à San Blas, un quartier populaire de Madrid dévasté par la 
drogue, à ses nuits au coeur de la capitale dans les années 1990. Une odyssée contre l'asphyxie des 
faux-semblants, la lâcheté et la violence. Premier roman. 

 
 



 

L'empathie 
Volume 2 
Renand, Antoine 

R. Laffont 

12/10/2023 

 
Plusieurs années après les événements de l'affaire Alpha, la capitaine Margot Tréabol rencontre le 
commandant Euvrard, chef de la brigade dite du viol. En binôme avec Théo, un collègue expérimenté, 
elle enquête sur un criminel sexuel qui sévit dans des discothèques. Parallèlement, le violeur en série 

Serflex refait son apparition. Il reste un mystère pour la police. 

 
 

La chanteuse aux trois maris 
Richard, Nicolas 

Inculte-Dernière marge 

24/01/2024 

 
De Paris à Dakar, dans les années 1920, récit des destins croisés de deux femmes, Emma et Marie, 
qui ont en commun un homme, Jean, médecin brisé par la guerre parti travailler pour une société 
cotonnière en Afrique. La première est chanteuse de music-hall, la seconde s'est vouée à la 

médecine. Des années plus tard, Jeanne, fille de Marie, enquête pour reconstituer leurs vies riches en énigmes. 

 
 

Conversations entre amis 
Rooney, Sally 

Points 

04/03/2021 

 
A Dublin, Frances et Bobbi, deux amantes devenues amies intimes, se produisent en tant que poètes 
performeuses sur la scène artistique irlandaise. Lors d'une lecture, elles font la connaissance de 
Melissa, une photographe plus âgée qu'elles, mariée à Nick, un acteur. Tous se lient d'amitié au point 
de faire ménage à quatre, une situation que la passion de Frances pour Nick menace de mettre à mal. 

 
 

Laura, Lizzie & les hommes-gobelins 
Rossetti, Christina Georgina 

la Ville brûle 

13/10/2023 

 
L'univers féerique de deux soeurs tentées par les fruits maléfiques des gobelins, lutins des forêts 
anglaises. Une nouvelle traduction de ce poème qui lui redonne tout son sens humoristique. 

 
 

Le souffle des rêves 
Sabard, Clarisse 

Pocket 

02/03/2023 

 
En 1987, Abby essaie désespérément de tomber enceinte et ses relations avec son mari sont de plus 
en plus tendues. Sur un coup de tête, elle part dans la région de Cork, en Irlande, à la recherche de sa 
mère Caitlin qui l'a abandonnée alors qu'elle était bébé. En retrouvant celle-ci, elle met la main sur des 
cassettes audio enregistrées par sa grand-mère qui changent le cours de son existence. 

 
 



 

La femme au manteau violet 
Sabard, Clarisse 

Pocket 

04/03/2021 

 
En 2018, Jo apprend qu'elle risque de mourir à tout moment d'une rupture d'anévrisme. Le neurologue 
l'informe qu'une opération est possible mais dangereuse. Persuadée d'être condamnée, elle se réfugie 
auprès de son grand-père Victor. Ensemble ils se rendent à Ilfracombe, dans le Devonshire, sur les 
traces du frère aîné de Victor, décédé quand il était enfant. 

 
 

Chroniques de la place carrée 
Volume 2, Héroïne 
Saule, Tristan 

Gallimard 

12/01/2023 

 
La pandémie de Covid-19 et le confinement bouleversent le quotidien des habitants de la place carré 
tandis que l'hôpital de Monzelle est saturé. Laura est infirmière et amoureuse de Marion mais cette 
dernière est déjà en couple. Tonio est un petit dealer, lassé de jouer les seconds rôles. Grâce à un kilo 

d'héroïne pure, le destin de Laura et de Tonio bascule. 

 
 

Bungalow 21 
Schmitt, Eric-Emmanuel 
Albin Michel 

30/08/2023 

 
En 1960, deux couples mythiques séjournent au Beverly Hills Hôtel, à Los Angeles. Dans le bungalow 
20 logent Simone Signoret et Yves Montand. Beaux, jeunes, ils sont au faîte de leur gloire et s'aiment. 
Mais Marilyn, installée dans le bungalow voisin, est une femme irrésistible et son couple avec Arthur 
Miller bat de l'aile. La vie des quatre amis vole en éclat. 

 
 

Les insolents 
Scott, Ann 

Calmann-Lévy 

23/08/2023 

 
Compositrice de musique de film, Alex quitte Paris malgré son indéfectible amitié avec Jacques et 
Margot. Loin d'eux, isolée et sans voiture, elle doit maintenant s'inventer une nouvelle vie. Après avoir 
croisé cette dernière par hasard, Léo arpente la plage à sa recherche car il est persuadé d'avoir trouvé 
en elle la seule personne apte à comprendre ce qu'il a vécu. Prix Renaudot 2023. 

 
 

Austerlitz 
Sebald, Winfried Georg 

Actes Sud 

05/06/2013 

 
Juxtaposant un style romanesque avec des documents photographiques, l'auteur livre ici la vie 
romancée d'un émigrant déraciné, Jacques Austerlitz, qui n'a connu son vrai nom que lorsqu'il fut 
adolescent. 

 
 



 

Le poids des secrets 
Volume 3, Tsubame 
Shimazaki, Aki 
Actes Sud 

Leméac éditeur 

03/01/2008 

 
En 1923, à la suite du tremblement de terre qui a ravagé Tokyo et ses alentours, les Japonais 

cherchent des boucs émissaires et s'en prennent à la population coréenne. La jeune Yonhi Kim, dont le Japon est le 
pays adoptif, est rebaptisée du nom japonais de Mariko Kanozawa, et confiée par sa mère au prêtre Tsubame. Des 
années plus tard, devenue japonaise, elle est encore hantée par le passé. 

 
 

La violoncelliste : une nouvelle mission de Gabriel Allon : thriller 
Silva, Daniel 
HarperCollins 

07/06/2023 

 
Quand Viktor Orlov est retrouvé mort empoisonné dans sa luxueuse résidence londonienne, une pile 
de documents et une femme, la dernière personne à avoir vu le millionnaire et dissident russe vivant, 
mettent l'espion Gabriel Allon sur la piste de l'assassin. Son enquête l'entraîne de Londres à 
Amsterdam et Genève, sur les traces d'un service de renseignements privé à l'origine d'un complot. 

 
 

Dans le jardin de l'ogre 
Slimani, Leïla 

Gallimard 

07/01/2016 

 
Adèle, journaliste, et Richard, médecin, mènent une vie en apparence heureuse avec leur petit 
garçon. Mais la jeune femme cache un lourd secret : elle ne peut s'empêcher de rencontrer des 
hommes pour assouvir ses fantasmes. Premier roman.  

 

Une sale Française 
Slocombe, Romain 

Seuil 

05/01/2024 

 
Au lendemain de la Seconde Guerre mondiale, les services de renseignements gaullistes traquent 
tous ceux soupçonnés d'avoir collaboré avec les nazis. Deux jeunes femmes attirent l'attention des 
enquêteurs. Elles s'appellent Aline, et leurs noms sont presque identiques. L'une est née en Suisse, 

l'autre est alsacienne. Le policier Féréol Chaumont n'est pas convaincu de l'innocence de cette dernière. 

 
 

La diagonale de la joie : voyage au coeur de la transe 
Sombrun, Corine 

Pocket 

20/10/2022 

 
L'auteure met en lumière les bienfaits thérapeutiques de la transe sur le corps et l'esprit. Elle s'inspire 
aussi bien de son expérience chamanique en Mongolie que des découvertes issues des 
neurosciences et de l'application de cette pratique dans la création artistique.  

 



 

La fin des hommes 
Sweeney-Baird, Christina 

Gallmeister 

04/05/2023 

 
En 2025, une maladie appelée le Fléau se répand dans le monde, ne touchant que les hommes. La 
moitié masculine de l'humanité ayant disparu, des femmes de tous les continents réagissent : le 
docteur MacLean, en première ligne auprès des patients, Catherine, une historienne, et Dawn, une 

analyste du renseignement chargée d'aider le gouvernement à forger une nouvelle société. Premier roman. 

 
 

Va où le vent te berce 
Tal Men, Sophie 

Le Livre de poche 

07/04/2021 

 
A la mort de son mari, Anna se réinstalle en Bretagne. Malgré son chagrin, la naissance de son fils 
l'oblige à se ressaisir. A l'hôpital, elle rencontre Gabriel, berceur de nouveau-nés bénévole, qui semble 
lui aussi porter un lourd fardeau. Un roman sur la bienveillance, l'empathie et le don de soi doublé d'un 
hommage au monde hospitalier où l'auteure exerce. 

 
 

Avec les fées 
Tesson, Sylvain 

Ed. des Equateurs 

10/01/2024 

 
L'écrivain voyageur se rend en Galice, en Bretagne, dans les Cornouailles, au pays de Galles, sur l'île 
de Man, en Irlande et en Ecosse par voie de mer afin de saisir le merveilleux. Il décrit une exploration 
poétique et philosophique du globe en même temps qu'une quête initiatique à la recherche des fées. 

 
 

L'écorché 
Tirtiaux, Bernard 

Genèse Edition 

12/01/2024 

 
2028. Philippe, chirurgien de la face, vit une existence comblée avec son épouse Albane et sa belle-
fille Eloïse. Lorsque son amour de jeunesse, Olga, fait appel à ses services pour son fils Vlad Rashen, 
chanteur mondialement connu et engagé contre les pollueurs, agressé au visage, il ignore que cette 
opération l'impliquera dans ce mouvement planétaire dangereux. 

 
 

Le coeur sur la table : pour une révolution romantique 
Tuaillon, Victoire 

Binge audio éditions 

12/10/2021 

 
Après Les couilles sur la table, cet ouvrage adapté du podcast du même nom constitue une 
exploration documentaire de la future révolution romantique. Montrant notamment comment les 

mythes romantiques justifient la violence amoureuse, l'auteure mène une réflexion sur la façon de mettre en place 
individuellement et collectivement des relations profondes et égalitaires. 

 
 



 

Fleur de roche 
Tuti, Ilaria 

Stock 

29/03/2023 

 
Dans le Frioul italien, chaque matin à l'aube, Agata, qui a abandonné ses études pour s'occuper de 
son père malade, remplit sa hotte de plusieurs dizaines de kilos de nourriture et de munitions. Avec 
ses amies du village, elle marche des heures dans la neige pour ravitailler les militaires qui tentent de 
repousser les assauts des Autrichiens. 

 
 

Le langage inclusif : pourquoi, comment : petit précis historique et pratique 
Viennot, Eliane 

Editions iXe 

13/09/2018 

 
E. Viennot expose les raisons pour débarrasser la langue française des normes et règles 
masculinistes et adopter l'accord de proximité, la féminisation des fonctions ou les néologismes. 

 
 

Irene 
Vilas, Manuel 
Ed. du sous-sol 

12/01/2024 

 
Une femme fantasque à la dérive se lance dans un road trip autour de la Méditerranée. Au cours de 
son voyage, elle rencontre l'amour. Prix Nadal 2023.  

 

Les archives des Collines-Chantantes 
Quand la tigresse descendit de la montagne 
Vo, Nghi 
Atalante 

11/05/2023 

 
L'adelphe Chih et ses compagnons sont retenus prisonniers par une bande de féroces tigresses 

affamées. En attendant l'arrivée d'hypothétiques secours à dos de mammouths, Chih se remémore la légende de la 
tigresse Ho Thi Thao et de son amante. 

 
 

Les archives des Collines-Chantantes 
Entre les méandres 
Vo, Nghi 
Atalante 

21/09/2023 

 
Dans une taverne, une bagarre intrigue l'adelphe Chih et Presque-Brillante. L'oiseau reconnaît dans le 

style de la combattante, venue défendre une serveuse, celui du singe du Sud, une célèbre école d'arts martiaux. Chih 
et l'oiseau proposent à cette femme et à sa soeur de voyager ensemble entre les méandres du fleuve Huan, avec un 
couple qui connaît les légendes de la région. 

 
 



 

Histoire de l'île 
Vodolazkine, Evgueni 
Ed. des Syrtes 

05/01/2024 

 
L'histoire d'une île, qui ne figure sur aucune carte géographique ni dans aucun livre d'histoire, est 
relatée par différentes voix : celle de chroniqueurs qui donnent leur version des faits, puis celle d'un 
couple princier qui les commente et les modifie, semant le doute sur la version officielle. 

 
 

Mouron des champs 
Marie-Hélène Voyer 
Voyer, Marie-Hélène 

La Peuplade 

24/03/2022 

 
Mouron des champs , suivi de l’essai Ce peu qui nous fonde , est l’occasion pour la poète de revenir 
sur la disparition de sa mère, cette femme de cendre qui s’effondre, sur les ombres qui planent depuis 

l’enfance et sur l’affranchissement que permet l’écriture. 

 
 

Le temps des chimères 
Werber, Bernard 

Albin Michel 

27/09/2023 

 
Dans un futur proche, au lendemain d'une guerre nucléaire, Aurore Kammerer, jeune et brillante 
scientifique persuadée que la survie de l'humanité passe par un changement de forme, crée trois êtres 
nouveaux mi-humains mi-animaux : l'un est ailé, l'autre palmé et le troisième doté de larges mains lui 

permettant de creuser. Ces trois espèces prolifèrent, proposant d'autres modes de vie et de pensée. 

 
 

Nickel boys 
Whitehead, Colson 

Le Livre de poche 

05/01/2022 

 
Orphelin noir dans l'Amérique des années 1960, Elwood Curtis vit chez sa grand-mère à Tallahassee, 
en Floride. Alors qu'il rêve d'entrer à l'université, il se retrouve à la Nickel Academy, une maison de 
correction qui inflige des traitements inhumains à ses pensionnaires. En 2012, des fouilles révèlent 
des cadavres d'enfants enterrés dans des tombes anonymes et des rescapés témoignent. 

 
 

Mes recettes IG bas 
Wirth, Charline 

Solar 

01/06/2023 

 
Cent recettes simples et rapides pour retrouver de l'énergie en éliminant les pics de glucose : croque-
monsieur au pain de campagne, bowl cake au comté, wrap de lentilles corail, quiche sans pâte 
épinard-feta, bouillon miso de légumes, cookies à l'avoine et à la banane, entre autres. 

 
 



 

 

 

L'arche de Darwin ou Une préférence pour le singe 
Morrow, James 

J'ai lu 

02/09/2020 

 
Les aventures de Chloe Bathurst, une employée de Charles Darwin décidée à prouver l'inexistence de 
Dieu. Convoyée par brigantin au Brésil pour une traversée en vapeur sur l'Amazone et un vol en 
montgolfière à travers les Andes, elle se rend aux Galapagos pour rassembler des spécimens grâce 
auxquels elle compte démontrer la théorie évolutionniste. Grand prix de l’imaginaire 2018 (roman 

étranger). 

 
 

Avancer 
Pourchet, Maria 

Gallimard 

22/08/2012 

 
Victoria vit en couple avec Marc-Ange, son ancien professeur. Voulant à tout prix éviter de travailler, 
elle passe beaucoup de temps sur son balcon. Les Dupont vivent, eux, sur le trottoir. Premier roman.  

 

California dream : voyage chez les rêveurs d'avenir 
Dibie, Pascal 
Métailié 

08/09/2023 

 
Ethnologue, l'auteur est envoyé à Berkeley, dans les années 1980, pour étudier la naissance de 
l'écologie humaine. Il prend alors contact avec différentes communautés qui poursuivent le rêve d'un 
monde plus vivable et respectueux de la nature. Il consigne ses expériences dans ses carnets de 

voyage aux Etats-Unis. 

 
 

Ceux qui appartiennent au jour 
Doude van Troostwijk, Emma 

Minuit 

02/01/2024 

 
A l'occasion d'un séjour de quelques semaines dans sa maison d'enfance, la narratrice observe ses 
proches, une famille de pasteurs néerlandais installés en France depuis plusieurs années. Avec 
délicatesse, elle évoque le grand-père qui perd la mémoire, le père fatigué, le fils qui ne sait pas s'il 

doit suivre la vocation familiale en devenant pasteur à son tour. Premier roman. 

 
 

Chacun pour soi ! : libertariens, survivalistes, pro armes... ours ! : l'histoire 
vraie d'une cité idéale 
Hongoltz-Hetling, Matthew 

Arthaud 

08/11/2023 

 
A partir de 2004, une poignée d'adeptes déterminés à vivre selon la règle de la liberté individuelle 
radicale, réfractaires à l'intervention de l'Etat, emménage à Grafton, petite ville du New Hampshire 
située en pleine forêt. Chronique de cette cité idéale où l'arrivée de l'ours a finalement mis un terme à 

l'affrontement entre anticapitalistes, néolibéraux, survivalistes et pro-armes. 

 
 



 

Le château des secrets 
Volume 3, Les coeurs apaisés 
Dupuy, Marie-Bernadette 

Calmann-Lévy 

04/10/2023 

 
Quatre mois après l'arrestation ou la mort des têtes pensantes du réseau responsable des attaques 
contre les Desmarets, tous pensent que le calme est revenu dans la région. Mais, tandis que Victoire 

est sur le point d'accoucher d'une petite fille, une ancienne camarade de lycée est enlevée. La mère et sa fille se 
voient ensuite contraintes à l'exil à la suite de menaces proférées à leur encontre. 

 
 

Un chien à ma table 
Hunzinger, Claudie 

J'ai lu 

16/08/2023 

 
Un soir, Yes, une jeune chienne, parvient à s'échapper de chez un zoophile et surgit chez un vieux 
couple formé par Sophie, une romancière, et Grieg, son compagnon. Elle, la narratrice, aime la 
marche en forêt tandis que lui vit retiré du monde. Une relation forte et enrichissante naît entre Sophie 
et Yes, jusqu'au drame. Prix Femina 2022. 

 
 

Le danger de ne pas être folle 
Montero, Rosa 

Métailié 

06/10/2023 

 
Tous pareils ou tous différents, dans ses mémoires, l'auteure explore à l'aide d'entretiens d'écrivains 
qu'elle a réalisés, d'exemples de penseurs ou de scientifiques, combien la créativité est proche de la 
folie. 

 
 

La danseuse 
Modiano, Patrick 

Gallimard 

05/10/2023 

 
Portrait d'une danseuse qui, chaque matin, se rend dans les bâtiments vétustes du studio Wacker, 
situé place de Clichy, pour prendre des cours de danse avec Boris Kniaseff, un professeur russe 
renommé. 

 
 

La diplomate 
Lucy Fricke ; traduction, Isabelle Liber 
Fricke, Lucy 

Le Quartanier 

31/08/2023 

 
Friederike Andermann, dite Fred, fin quarantaine, a derrière elle une longue carrière au ministère 
allemand des Affaires étrangère lorsqu’elle est nommée ambassadrice d’Allemagne en Uruguay, un 

titre auquel les femmes accèdent encore rarement. Ses tâches lui paraissent reposantes. Mais le meurtre d’une jeune 
instagrammeuse vient remettre en cause ses compétences professionnelles. Deux ans plus tard, nommée consule à 
Istanbul, elle se trouve tiraillée entre sa mission de représentation d’un pays signataire de la charte européenne des 
droits fondamentaux et la réalité du gouvernement autocratique d’Erdogan, qu’il ne faut pas froisser au nom de la 
bonne entente germano-turque. Lorsque Baris, un étudiant berlinois dont la mère d’origine germano-kurde a été 
emprisonnée, est lui aussi ciblé par les autorités turques, Fred veut agir. Mais, à son grand désarroi, elle découvre 
que les services de l’ambassade allemande ont transmis au gouvernement turc des renseignements sur les activités 
politiques de l’étudiant. Mesurant son impuissance, Fred perdra tout à la fois sa patience et ses idéaux. 

 
 



 

Les écureuils de Central Park sont tristes le lundi 
Pancol, Katherine 

Le Livre de poche 

01/06/2011 

 
Joséphine et Philippe, Hortense et Gary, Zoé, Gaétan, héros de Les yeux jaunes des crocodiles et de 
La valse lente des tortues, continuent de valser avec leur destin au fil de nouvelles rencontres.  

 

Ikiro 
Lecoin, Benoît-Marie 

Aux forges de Vulcain 

19/05/2023 

 
Ikiro, étudiant en architecture à l'université de Tokyo, tombe follement amoureux de Midori, une jeune 
femme. Débute alors un voyage par-delà le temps et l'espace, à la lisière entre deux mondes, guidé 
par le chat Pumpkin. Quotidien et merveilleux se mêlent dans cette histoire d'amour, hommage à un 

Japon magique peuplé de yokai et d'animaux bavards. 

 
 

Mon musée imaginaire 
Le Men, Claire 

La Découverte 

11/05/2023 

 
Une déambulation parmi les oeuvres favorites de l'autrice afin d'interroger le rôle de l'art, ses fonctions 
et ses significations sociales. Mêlant avec humour ses souvenirs d'enfance auprès de sa mère, les 
écrits d'auteurs tels que Bourdieu, Malraux ou Schapiro, des anecdotes et des réflexions personnelles, 

elle construit ainsi son musée imaginaire. 

 
 

Nos mondes perdus 
Montaigne, Marion 

Dargaud 

10/11/2023 

 
A partir de l'histoire des sciences et de l'exemple des dinosaures, qui ont agité les imaginations de 
plusieurs générations de scientifiques qui les ont décrits, tour à tour, comme des énormes lézards aux 
minuscules cerveaux, puis comme des monstres sanguinaires ou enfin comme couverts de plumes, 

l'auteure interroge le rapport de l'humanité avec ses origines et avec l'idée de sa propre finitude. 

 
 

Paper girls 
Volume 2 
Vaughan, Brian K. 
Chiang, Cliff 
Urban comics 

29/09/2023 

 
Suite et fin des aventures de Mac, KJ, Tiffany et Erin, quatre jeunes livreuses de journaux dans l'Ohio 

à la fin des années 1980 et voyageuses dans le temps. Elles sont propulsées en 2016, au coeur de la préhistoire puis 
en 2171. 

 
 



 

La peste du léopard vert 
Williams, Walter Jon 

le Bélial 

21/09/2023 

 
Dans un avenir lointain, le travail, la famine et la mort ont été éradiqués, comme bien d'autres maux. 
Pouvant recombiner leur génome, les humains ont bien changé. Michelle, une femme possédant des 
ailes et des branchies, accepte de mener des recherches sur un philosophe dont la théorie se révèle 

avoir des origines liées à la première épidémie transgénique, qui a mené à la nouvelle humanité. 

 
 

Le pont d'argile 
Zusak, Markus 

Calmann-Lévy 

06/03/2019 

 
A la mort de leur mère, les cinq frères Dunbar sont abandonnés par leur père, surnommé l'Assassin, 
et laissés à la charge de l'aîné, Matthew. Sans règles et entourés d'animaux, ils survivent grâce aux 
paris sur les courses de chevaux auxquelles participe l'un d'eux, Clay, amoureux de la jockey Carey. 

Le père revient un jour chez eux leur demander de l'aide pour la construction d'un pont. 

 
 

Promenons-nous dans les bois 
Atwood, Margaret 
R. Laffont 

02/11/2023 

 
Recueil de quinze nouvelles sur des thèmes comme le deuil, le couple, la mémoire, l'audace ou 
encore la famille.  

 

La prophétie Nostradamus 
Berry, Steve 

Cherche Midi 

22/06/2023 

 
En 2023, Cotton Malone visite le château de Herrenchiemsee, construit sur une île près de Munich par 
Louis II de Bavière en s'inspirant du modèle versaillais. L'édifice est inachevé mais abrite de nombreux 
secrets. Au cours de sa visite, Cotton est visé par des tirs et un individu vole un livre caché dans un 
compartiment secret d'un bureau. Cotton se lance sur la piste d'une société secrète. 

 
 

Proust, roman familial 
Murat, Laure 

R. Laffont 

24/08/2023 

 
En prenant exemple sur sa vie personnelle marquée par son appartenance à l'aristocratie de l'Ancien 
régime, l'autrice met en lumière l'acuité des analyses sociétales de Proust, telles qu'il les développe 
dans A la recherche du temps perdu. Prix Médicis essai 2023. 

 
 



 

Repentie : une enquête de soeur Holiday 
Douaihy, Margot 
HarperCollins 

25/10/2023 

 
Lorsque l'école catholique Saint-Sebastian est la cible d'un terrible incendie criminel, la sardonique et 
entêtée soeur Holiday s'emploie à démasquer le coupable et à ramener la paix dans ce sanctuaire où 
elle a trouvé refuge lorsqu'elle n'avait nulle part où aller. Pour reconstituer les indices du mystère, elle 

doit affronter les péchés de son passé mouvementé. Premier roman. 

 
 

La revanche 
Tuominen, Arttu 

La Martinière 

01/09/2023 

 
Dans la petite ville finlandaise de Pori, l'inspecteur Henrik Oksman mène l'enquête sur l'explosion qui 
a touché une boîte de nuit fréquentée par la communauté LGBTQIA+. Présent ce soir-là, il avait quitté 
les lieux en compagnie d'un autre homme quelques instants avant l'attentat. Il se retrouve déchiré 

entre sa vie intime et son sens du devoir. Prix Palle Rosenkrantz du meilleur roman policier. 

 
 

Rome en un jour 
Pourchet, Maria 

Gallimard 

05/09/2013 

 
Marguerite tente de convaincre Paul de sortir, sans lui dire qu'elle a organisé pour lui un anniversaire 
surprise. Mais celui-ci s'y refuse et un conflit éclate. Pendant ce temps, sur le toit d'un hôtel, les invités 
attendent. L'absence du couple et l'alcool déclenchent une soirée peu ordinaire. 

 
 

Rousse ou Les beaux habitants de l'Univers 
Infante, Denis 

Tristram 

04/01/2024 

 
Sur une terre que les hommes ont désertée et où l'eau est devenue rarissime, Rousse entame un 
périple à la recherche de cette ressource vitale. La jeune renarde, accompagnée d'un vieux et sage 
corbeau nommé Noirciel, vit une véritable odyssée au cours de laquelle elle découvre les vestiges de 

la vie humaine et rencontre d'autres voyageurs. Premier roman. 

 
 

Le silence des repentis 
Grant, Kimi Cunningham 

10-18 

20/04/2023 

 
Depuis la mort de sa mère, Finch, une petite fille de 8 ans, et son père Cooper vivent coupés du 
monde dans une cabane au nord des Appalaches, avec un étrange voisin prénommé Scotland pour 
seule compagnie. En grandissant, Finch questionne cet isolement. Lorsque Jake, l'ami de Cooper qui 
les ravitaille normalement chaque hiver, ne vient pas, leur refuge devient lentement une prison. 

Premier roman. 

 
 



 

Très chers amis 
Shteyngart, Gary 

Ed. de l'Olivier 

05/01/2024 

 
Mars 2020. Tandis que l'épidémie de Covid-19 s'étend dans le monde, Sacha Senderovski, écrivain, 
sa femme Macha, psychiatre, et Natacha, leur fille adoptive obsédée par la k-pop, accueillent un 
groupe d'amis dans leur maison sur les rives de l'Hudson. Le confinement qui survient agit pour eux 

comme un révélateur, entre intrigues amoureuses et trahisons. 

 
 

Vénus privée : la première enquête de Duca Lamberti 
Scerbanenco, Giorgio 

Gallmeister 

02/03/2023 

 
Milan, dans les années 1960. Duca Lamberti, médecin radié pour avoir euthanasié une femme en 
phase terminale, s'est converti en détective. Il doit surveiller Davide, le fils alcoolique et suicidaire d'un 
riche industriel. Pour aider le jeune homme, Duca enquête sur le suicide mystérieux de sa petite amie. 

Adapté au cinéma sous le titre Cran d'arrêt. Nouvelle traduction. 

 
 

Widowland 
Carey, C.J. 
10-18 

15/06/2023 

 
1953, l'Angleterre, protectorat administré par le régime nazi, a établi un système de castes réservé 
aux femmes. Rosie Ransom qui appartient aux Geli, la caste élite, réécrit l'histoire en donnant la 
bonne vision du passé. De plus en plus d'incivilités fleurissent, poussant Rose à enquêter au coeur 
des Widowlands, des banlieues où sont confinées des femmes sans enfant de plus de 50 ans. 
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